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ICH SCHLIESSE 
  DIE ZUKUNFT AN.

         STROM UND GAS?
    HABE ICH AUF DEM SCHIRM.

Sachbearbeiter bei der 
e-netz Südhessen
ist zuständig für geographische 
Daten und Vermessungstechnik.
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EINFACH KLIMAFREUNDLICH FÜR ALLE.
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Der Erscheinungstermin der November-Ausgabe des  
FORUM Magazins ist am 28. Oktober 2026. Anzeigen- und 
Redaktionsschluss ist am Fr., 16. Oktober 2026.

Falls Sie mal kein FORUM in Ihrem Briefkasten oder 
Zeitungsrohr finden, wenden Sie sich bitte direkt an 
die Ulrich Diehl Verlag und Medienservice GmbH,  
Telefon 06151 3929811
In folgenden Geschäften liegen die neuesten Ausgaben des Forum zur 
Abholung bereit:
Crumstadt:	 Schuhaus Reubold, Modaustraße 67 
	 Omnibusbetrieb Müller, Industriestraße 3 
	 Euro-Shop, Friedrich-Ebert-Straße 40

Goddelau:	 Stadt Riedstadt, Rathausplatz 1 
	 Esso Tankstelle, Starkenburger Straße 1

	 Hofladen Bauer Rupp, Starkenburger Straße 61 
	 Access Tankstelle, Römerstraße 1 
Erfelden:	 Tinis Bauernlädchen, Wilh.-Leuschner-Straße 29 
	 Lädchen am Eck, Wilhelm-Leuschner-Str. 1

Leeheim:	 Calpam-Tankstelle, Geinsheimer Straße 2 
	 Bäckerei Hinnerbäcker, Hauptstraße 40 
	 BüchnerBühne, Kirchstraße 16

Wolfskehlen:	 Hotel Hammann, Ernst-Ludwig-Straße 11 
	 Kiosk, Ernst-Ludwig-Straße 5 
	 Buchhandlung FAKTOTUM, Marie-Curie-Straße 4 
	 Jet Tankstelle, Oppenheimer Straße 4

Stockstadt:	 Niewiera, Südstraße 23 
	 MAZ, Odenwaldring 33 (Mo.-Fr. 9 - 12 Uhr) 
	 Bäckerei Ihr guter Liebig, Oberstr. 11  
	 (Mo. - Sa. von 6.30 Uhr - 12.30 Uhr

Biebesheim:	 Gemeinde Biebesheim, Rathausplatz 1 
	 Atelier Lothar Reinhardt, Heinrichstraße 32 
	 Buchhandlung B 44, Gernsheimer Straße 29 
	 Kiosk Cannizzaro & Schlösser, Rheinstraße 52

Gernsheim:	 OIL-Tankstelle, Mainzer Straße 22
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Liebe Bürgerinnen und Bürger,
liebe Freunde der Lebensfreude aus 
der Region,

Kerb bedeutet Spaß, Feierlaune, Le-
bensfreude und Geselligkeit. Das ist 
umso wichtiger in Zeiten, in denen uns 
manchmal nicht zum Feiern zumute 
ist. Wie schön also, dass in Riedstadt 

wieder Kerwezeit ist. Nun können wir uns wieder freuen auf Kerwe-
platz und Kerweredd, Tanzveranstaltungen und den sonntäglichen 
Kerweumzug.
Die Kerb bietet Gelegenheit, mit humorvollem Blick auf die gro-
ßen und kleinen Geschehnisse im Ort zurückzublicken. Die Kerb ist 
aber auch ein verbindendes Fest, das generationsübergreifend das 
„Wir-Gefühl“ einer Gemeinschaft stärkt. Sie ist eine schöne Tradition 
und wunderbare Pflege eines alten Brauchtums, Begegnungsstätte 
für Jung und Alt, Alteingesessene und Neuzugezogene.
In diesem Sinne wünsche ich allen Kerweborsch und Kerwemädscher 
sowie den Gästen der Kerb viel Spaß und Vergnügen. Ein herzliches 
Dankeschön geht an alle, die sich über Monate engagieren, um uns 
allen mit diesen Veranstaltungen eine Freude zu machen.

Mit freundlichen Grüßen
Marcus Kretschmann
Bürgermeister

Grußwort  
zur Kerb in Riedstadt 2025

Kleiner Hund sucht Freunde
Kindertheater Con Cuore gastiert in Riedstadt

Das Theater Con Cuore erfreut sich in 
der Büchnerstadt Riedstadt größter 
Beliebtheit und hat schon mehrfach 
mit seinen Auftritten für Begeiste-
rung gesorgt. Nun können sich die 
jungen Fans auf Freitag, 23. Oktober, 
freuen: Dann gastiert das Theater 
Con Cuore im Rahmen der Kin-
dertheaterreihe mit dem Stück „Mau 
und Wiau“ in der Christoph-Bär-Hal-
le, Pestalozzistraße 4.
Die Kooperationsveranstaltung des 
Kulturbüros und der 
Behindertenbeauf-
tragten der Stadt 
beginnt um 16 Uhr 
und ist geeignet 
für Kinder ab drei 
Jahren. Dank der 
freundlichen Unter-
stützung durch die 
ÜWG ist der Eintritt 
frei, doch wird um 
verbindliche Anmel-
dung unter kultur@
riedstadt.de gebeten.
Der kleine Mau hat 
es nicht leicht, in der 

neuen Nachbarschaft einen Freund 
zu finden. Nebenan wohnt eine 
Katze, das kann ja nicht funktionie-
ren. Doch als Mau traurig in seinem 
Körbchen sitzt, weil niemand ihn ak-
zeptiert, öffnet sich am Nachbarhaus 
ein Fenster. Die Katze! Sie rollt mit 
ihrem Fahrgestell ganz langsam auf 
Mau zu und dann passiert, was nie-
mand auch nur erahnen konnte.
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Wir möchten darauf aufmerksam 
machen, dass dieses Jahr folgendes 
Kerwe-Programm stattfinden wird. 
Es fängt mit dem Baum stellen am 
Kerwe-Freitag am Bürgerhaus an. 
Dieser wird um etwa 16:30 Uhr 
gestellt.
Weiter geht es mit dem Kerwe- 
Samstag. Zuerst steht der traditio-
nelle Kirchgang um 17:30 Uhr auf 
dem Plan und ab 20 Uhr findet 
dieser Tag seinen Höhepunkt im 
Bürgerhaus mit der Band „Sound-
wave“.
Am Kerwe-Sonntag wird ab 14 Uhr 
der Kerwe-Umzug an der gewohn-

ten Strecke durch unser Ort gehen 
und der Kerwespruch wird wie ge-
wohnt zweimal verlesen (Carl-Ul-
rich-Straße und Kirchplatz). Im 
Anschluss an den Umzug lassen 
wir den Sonntag am/im Bürger-
haus-Saal bei gutem Essen und Bier 
mit der After-Umzugs Party ausklin-
gen. Ein ganz besonderer Dank an 
alle Fahrerinnen und Fahrer sowie 
Besitzerinnen und Besitzer der Fuhr-
werke ohne die ein solcher Umzug 
nicht möglich wäre.
Am Kerwe-Montag findet der Früh-
shoppen ab 10 Uhr in den ver-
schiedenen Wolfskehler Kneipen 

und Anlaufstellen statt. Dieses Jahr 
gibt es wieder einen Kerwe-Shuttle, 
der die folgenden Punkte im Stun-
den-Rhythmus ab 10 Uhr anfährt. 

Kirche (10:00), Mühle (10:15), 
Angler (10:30), Kerweplatz/Da me 
(10:45). Die letzte Busfahrt endet 
um 17:45. Auch dieses Jahr findet 
sich wieder ein Stand direkt an der 
Kirche. 
In diesem Jahr haben wir für unse-
ren Nachkerb-Freitag am 9.10.26 
KC Records verpflichtet. Die Saalöff-
nung ist um 20:00 Uhr. Mit dem 
Dresscode „Green & White“ und 
mehreren Getränke-Specials samt 
Happy Hour könnt ihr die Kerb im 
Rahmen einer Club Night ausklingen 
lassen. Karten gibt es im Vorverkauf 
für 5,- Euro. Hierzu bitte bei den 
Kerweborsch und Kerwemädscher 
melden. Die Abendkasse ist mit 8,- 
Euro angesetzt.

ACHTUNG NEUERUNG
An Nachkerb-Samstag findet dieses 
Jahr keine Veranstaltung statt.

Abschließend möchte sich der 
KCV-Wolfskehlen bei allen Freun-
den und Gönnern bedanken, die 
weiterhin mit ihrer Unterstützung in 
jeglicher Art für den Fortbestand der 
Wolfskehler Kerb sorgen.

Wolfskehler KerbWolfskehler Kerb
3. bis 9. Oktober3. bis 9. Oktober
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PrivatSchutz von Zurich

Mit dem Fortschreiten des 
Klimawandels steigt auch das 
Risiko für Schäden durch 
Hochwasser, Sturm und 
andere Naturgewalten. 
Schützen Sie Ihr Zuhause 
mit einer Zurich
Elementarversicherung.

Gut geschützt, 
bei Wind und Wetter.

Gerne beraten wir Sie:

Groß-Gerauer-Str. 6a 
64560 Riedstadt 
Telefon:06158-71589
E-Mail: hammann@zuerich.de

Regionaldirektion
Hammann & Sohn

Viel Spaß  

auf der Ker
b

Historie der Wolfskehler Kerb
Die Wolfskehler Kerb blickt auf eine 
über 400-jährige Geschichte zu-
rück, die ihren Ursprung im Jahre 
1618 gefeiert hat. In den letzten 408 
Jahren hat es einige Veränderungen 
und Entwicklungen ergeben, was die 
Art und Weise des Feierns betrifft. 
So wurde in der Anfangszeit eher 
im kleinen „elitären Kreis“ gefeiert, 
der sich aus Pfarrer, Arzt, Apotheker, 
Bürgermeister und anderen wichti-
gen Persönlichkeiten zusammensetz-
te. Als Kerweessen wurde zu diesen 
Zeiten der Kerwebraten gereicht und 
am Kerwe-Sonntag vertilgt. Wäh-
rend der letzten vier Jahrhunderte 
entwickelte es sich immer mehr zum 
Ortsfest, das von jung bis alt alles mit 
einbezog. Jedoch zunächst haupt-
sächlich für die Männerwelt. Die 
weibliche Bevölkerung kam erst in 
den letzten 100 Jahren immer mehr 
in den Genuss an der Kerb zu feiern 
und aktiv teilzunehmen. Bis spät in 
das 20. Jahrhundert wurden Frau-
en an gewissen Festtagen komisch 
angeschaut, wenn Sie ebenfalls 
am Feiern waren. Insbesondere der 
Frühshoppen am Montag war lange 
Zeit für reine Männergesellschaften 
gedacht. So wurden die Frauen nicht 
aktiv ausgeschlossen, allerdings war 
es nicht Tradition daran teilzuhaben. 
Mittlerweile befinden wir uns in libe-
raleren Zeiten, die es auch ermögli-
chen, dass sich die Kerwemädscher 
aktiv an der Kerb beteiligen können 
und dies seit 2010 in Wolfskehlen 
zum festen Bestandteil der Kerb ge-
hört.
Seit 1975 wird die Kerb in Wolfskeh-
len federführend vom KCV Wolfskeh-
len organisiert und durchgeführt, der 
im selbigen Jahr gegründet wurde. 
Bereits zuvor organisierten sich die 
Gründungsmitglieder des KCV seit 
1967 in einer Kerweborschgruppe, 
die es als Ziel hatte, die Wolfskehler 
Kerb wieder aufleben zu lassen, da 
der Brauch durch das Wegfallen der 
vorherigen Kerweborschgruppen im-
mer weniger gefeiert wurde. So gab 
es nach dem 2. Weltkrieg teilweise 
drei Kerweborschgruppen (Kerwe-
borsch vuns Dietze, vuns Korze und 
vum Schickert) gleichzeitig, die den 
einzelnen Wirtshäusern in Wolfskeh-
len zugeordnet waren.
Die Kerb beinhaltet zentrale Bestand-
teile, die sich über die Jahrhunderte 

hinweg verändert haben oder neu 
dazugekommen sind. Die feste Kon-
stante über die Zeit hinweg ist der 
Kerwegottesdienst, der bereits 1618 
gefeiert wurde. Zwar noch sonntags 
und nicht wie heutzutage samstags, 
aber er war schon immer ein zentra-
ler Höhepunkt der Kirchweihfeierlich-
keiten. Auch bereits vor 100 Jahren 
wurde der Kerwebaum gestellt. Am 
Kerwe-Freitag wird der Baum ins 
Ort gebracht und gilt als Symbol für 
den Festbeginn und steht als zent-
rales Kerwezeichen am Bürgerhaus, 
das unmittelbar neben dem Ker-
weplatz liegt, der natürlich von der 
ganz jungen Generation genutzt 
wird. Ebenso alt wie die Tradition des 
Kerwebaums ist auch die des Kerwe-
spruchs. Der Spruch hat sich über die 
Jahrzehnte natürlich auch weiterent-
wickelt. Wurde er vor 50-60 Jahren 
bis zu fünfmal vorgetragen, so liegen 
wir aktuell bei zweimal, was auch 
der Länge geschuldet ist, die über 
die letzten Jahrzehnte zugenommen 
hat. Der Spruch wird immer am Ker-
we-Sonntag im Rahmen des Fest-
umzuges vorgetragen. Hier sind wir 
schon bei einem weiteren Symbol, 
das die Kerb verkörpert. Der Umzug, 
an dem das ganze Ort auf die Stra-
ße kommt, um gemeinsam bei dem 
ein oder anderen Bier dem Kerwe-
spruch zu lauschen und die Festwa-
gen zu betrachten. Und zu guter 
Letzt zählen die Festivitäten an den 
verschiedenen Abenden mit dazu, 
die überwiegend von den jüngeren 
Generationen gefeiert wird. Wenn 
wir alle diese Bestandteile zusam-
menfassen, ist festzustellen, dass die 
genannten Traditionen alle Genera-
tionen an Kerb vereinen. Und das ist 
es, worum es geht. Von jung bis alt 
feiern alle zusammen einmal im Jahr 
in friedlicher und feuchtfröhlicher 
Stimmung die Kerb. Diese soll Brü-
cken schlagen, alte Freundschaften 
aufleben lassen und als Ausreißer für 
den alltäglichen Trott dienen.
Insbesondere in den letzten Jahren 
mit allerlei Krisen bzw. Kriegen ist es 
wichtig abschalten zu können, um 
nicht darin vollkommen zu versinken. 
Wir hoffen, dass wir für die Bevölke-
rung in Wolfskehlen ein paar freudi-
ge Tage schaffen und so den Alltag 
für einen Moment vergessen lassen.
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Goller KerbGoller Kerb
10. bis 16. Oktober10. bis 16. Oktober

Auf zur 419. Goller Kerb!
Bald steht es wieder an, das Fest der 
Feste in Goddelau: Vom 10. bis 16. 
Oktober wird zum 419. Mal die Gol-
ler Kerb gefeiert.
Fast eine Woche lang herrscht in God-
delau dann Ausnahmezustand und es 
darf gefeiert werden. Um dies mög-
lich zu machen, haben die Goller Ker-
weborsch wochenlang Vorbereitun-
gen getroffen und Arbeit investiert. 
Damit dies auch belohnt wird, sind 
alle Feierwilligen recht herzlich dazu 
eingeladen, mit den Kerweborsch die 
Nacht zum Tag zu machen.

Mit der letzten Kerweborschsitzung 
am Kerwefreitag wird inoffiziell die 
Kerb eingeläutet. An diesem Termin 
wird traditionell der Kerwewatz 
getauft und gefeiert bis spät in die 
Nacht. Erstmals findet die letzte Sit-
zung im Sportheim „Restaurant Dal-
matia“ statt.
Der offizielle Startschuss zur Gol-
ler Kerb fällt am Kerwesamstag um 
18.00 Uhr mit dem traditionellen 
Kirchgang. Anschließend erfolgen 
das Ausgraben der Kerb und das 
Einholen des Kerwebaums, der unter 

musikalischer Begleitung zur Chris-
toph-Bär-Halle gebracht und gegen 
19.30 Uhr dort aufgestellt wird. Hier 
folgt ein erster Höhepunkt der Kerb, 
die Samstagskerweredd, die vom 
Samstagskerwevadder Ruven Stolz 
gehalten wird. Darin werden Ereig-
nisse im Welt- und Ortsgeschehen 
glossiert, die sich im vergangenen 
Jahr zugetragen haben und bei de-
nen sich so manches Goller Original 
wiederfinden wird.
Auch dieses Jahr werden wieder im 
Anschluss an die Kerweredd die Ker-
wezeitungen verkauft. Darin sind so-
wohl die Kerwestückchen zu finden, 
Bilder von der letztjährigen Kerb, 
sowie die neusten Infos rund um die 
Kerweborsch.
Nach der Kerweredd geht es dann 
in die Christoph-Bär-Halle zum Tanz 
und Musik mit der Musikband 
„Soundwave”. Später werden dann 
die Goller Kerweborsch die Stim-
mung im Saal durch ihre Showein-

lagen noch weiter anheizen, so dass 
bis in die frühen Morgenstunden mit 
allen Gästen gefeiert werden kann.
Am Sonntag startet dann um 
13.30 Uhr der Kerweumzug mit viel 
Musik und geschmückten Motivwa-
gen, welche die einzelnen Episoden 
der Kerweredd darstellen. Im An-
schluss an den Kerweumzug wird 
dann in der Weidstraße vom Sonn-
tagskerwevadder Luis Nold der zwei-
te Teil der Kerweredd vorgetragen. 
Im Anschluss wird das Reitergespann 
die Menschenmengen zur Chris-
toph-Bär-Halle führen, um dort dann 
mit dem ganzen Ort bei guter Live-
musik, Showacts, Kaffee und Kuchen 
die Kerwezeit weiter zu genießen. Da 
auch die Kerweborsch sich die Tan-
zeinlagen auf keinen Fall entgehen 
lassen wollen, laufen sie in diesem 
Jahr bereits um 17 Uhr in die Halle 
ein. Der Tag geht dann fließend über 
in das Abendprogramm, bei dem 
die Kerweborsch ein zweites Mal um 
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19 Uhr in die Halle einlaufen und fei-
erlich den Tanz eröffnen. Doch vorbei 
ist die Goller Kerb dann noch lange 
nicht: Am Kerwemontag folgt natür-
lich noch der gemütliche Frühschop-
pen, der um 10.00 Uhr beginnt und 
auch mal länger dauern kann. Auch 
die Kerweborsch starten morgens 
ihren Rundgang durchs Ort und 
sorgen überall für Stimmung. Dabei 
werden nicht nur Kneipen angelau-
fen, sondern es können durchaus 
auch mal Banken oder der ein oder 
andere Bahnbus gestürmt werden.
Für die ganz Hartgesottenen sei auch 
noch der Kerwedienstag erwähnt, 
an dem das Heringsessen im Sport-
heim angesagt ist. Auch hier wird 
natürlich nochmal richtig Gas gege-
ben und der Ausklang der Kerb wird 

gebührend gefeiert und das ein oder 
andere Tränchen verdrückt.
Am Freitag, dem 16.10. steigt dann 
die Goller Nachkerwedisco der 
Goller Kerweborsch in der Chris-
toph-Bär-Halle. Ab 20.00 Uhr wird 
dann ein DJ den Saal zum Beben 
bringen.
Die Goller Kerweborsch freuen sich 
an dieser Stelle schon mal auf Ihren 
Besuch, um mit Ihnen einige fröh-
liche und vergnügliche Stunden zu 
verbringen.
Stets aktuelle Zusatzinformationen, 
Bilder und vieles mehr findet gibt es 
im Internet auf www.goller-kerwe-
borsch.de, auf der  
Facebookseite www.facebook.de/
Gollerkerb und auf Instagram www.
instagram.com/goller_kerb

HANDGEMACHTE QUALITÄT 
SEIT ÜBER 25 JAHREN

Unser Familienunternehmen steht seit über 25 Jahren 
für Qualität und Frische und hausgemachte Fleisch- und 
Wurstwaren. Zusätzlich bieten wir Ihnen täglich wechselnde 
Mittagsmenüs und erstklassiges Catering.

Besuchen Sie uns in Goddelau – wir freuen uns auf Sie!

Hauptsitz: Schleifweg 47, 64331 Weiterstadt, Telefon: 06150 - 2205
Filiale Goddelau: Bahnhofstr. 25, 64560 Riedstadt, Telefon: 06158 - 2261 
Online-Catering auf: www.metzgerei-marienhof.de

Besuchen  
Sie auch 

unseren 18/7  
Marienstore

ABERMANN
T I S C H L E R E I

RGRalf Gassauer
und Sohn

Meisterbetrieb

Beraten - Planen - Ausf¸hren
Friedrichstr. 7  64560 Riedstadt - Tel. 06158-2105

kontakt@gassauer.org   www.gassauer.org

Ralf Gassauer
und Sohn

Gas-, Wasser- und
Elektroinstallation

Meisterbetrieb

Beraten - Planen - Ausführen

Wasseraufbereitung
Solar-Anlagen
Elektrotechnik
Netzwerktechnik
Sat-Anlagen

Sanitär
Heizung-Öl/Gas
Wartung
Brennwert
BadsanierungRGRGRalf Gassauer
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MITARBEITER

GESUCHT

Herausgeber: Ulrich Diehl Verlag

und Medienservice GmbH

VielViel  Spaß Spaß 

aufauf  derder  Kerb!Kerb!

Dachstühle · Holzrahmenbau · Innenausbau
      Dachstuhlausbau · Balkon/Terrassengeländer
           Exklusive Treppen aus Holz mit gedrechselten
                Geländerstäben · Holztreppenstufen zum
                      Selbsteinbau · Pergolen · Holzbrücken
                          Wintergärten · Vordächer

Tel. 0 61 58 18 56 88 · Fax 0 61 58 7 47 21 60 · Mobil 01 78 67 67 214
E-Mail: mk-holzbau-gmbh@t-online.de
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Leeh’mer KerbLeeh’mer Kerb
17. bis 24. Oktober17. bis 24. Oktober

www.Oehlrich-Heizung-Sanitaer.de

Eisenacher Str. 8  |  64560 Riedstadt
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Folgen Sie uns auf
Facebook

Das Warten hat ein Ende!
Bereits Anfang August begannen mit 
einem Haufen Arbeit und unsichtbar 
für jene, die nicht dem aktiven Kreis 
der Leeh’mer Kerweborsch und -mäd-
scher angehören, die Vorbereitungen 
zur 260. Auflage der Leeh’mer Kerb. 
Nun münden alle Anstrengungen 
pünktlich zur Mitte des goldenen 
Oktobers in einem gut zwei Wochen 
andauernden Ausnahmezustand, wel-
cher auch den tiefsten Winterschläfer 
aus seinem Schlaf erweckt. Der Titel 
verspricht schon, was sich ein jeder 
hier denkt: „Endlich wieder Kerb!“
Mit traditionellem Ritus wird die Kerb 
am Freitag, den 16. Oktober 2026, 
aus der Taufe gehoben. Seit jeher 
finden sich dann abends alle aktiven 
Kerweborsch im Saale des Gasthauses 
„Zum Rheintal“ ein, um zunächst die 
7. und letzte Sitzung des Kerwejahres 
zu zelebrieren. Gegen 24 Uhr ist es 
schließlich so weit: Die Kerweborsch 
ziehen an jenen Ort am Feldrand, wel-
cher der Leeh’mer Kerb außerhalb der 
Kerwezeit als Heimat dient, um sie 
aufzuwecken und durch den Kerwe-
vadder von 2025, Justin Hoffmann, 
dessen bis dato unbekannten Nach-

folger, küren zu lassen. Anschließend 
kehren die Kerweborsch unter frohem 
Gesang zurück in besagten Saale, 
um von ihrem neuen Oberhaupt den 
Kerwespruch 2026, welcher die Miss-
geschicke der Ortsbevölkerung im 
abgelaufenen Jahr belichtet, erstmals 
zu hören. Diese etwa 70 Strophen 
umfassende Rede stellt eine Art Mar-
kenzeichen der Leeh’mer Kerb dar: 
Sie wird, im Gegensatz zu fast allen 
anderen Orten, nicht abgelesen, son-
dern auswendig vorgetragen. Für den 
Kerwevadder ist dies durchaus eine 
Herausforderung, für das Auditori-
um hingegen ein außergewöhnliches 
Schauspiel!
Nach wenig Schlaf beginnt der da-
rauffolgende Samstag (17.10.) im 
Morgenrot für die jungen Burschen 
damit, den Kerwebaum in den Orts-
kern zu holen. Dieser wird gegen 
11 Uhr feierlich beim „Behner“ (Gast-
stätte „Zum Rheintal“) aufgestellt. 
Auch in diesem Jahr wird am Kerwe-
samstag um 18 Uhr in der evangeli-
schen Kirche in Leeheim wieder ein 
Kerwegottesdienst stattfinden. Jeder 
ist herzlich Willkommen am Gottes-
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dienst teilzunehmen. Fröhlich geht es 
weiter, wenn am Abend die Kerwe-
borsch und Familie Raiß in der Gast-
stätte „Zum Rheintal“ zum traditio-
nellen Kerwetanz einladen. Gegen 
21 Uhr ist mit dem Einmarsch der 
Kirchweihknaben zu rechnen. Zu die-
sem Zeitpunkt ist der Saal schon bis 
auf den letzten Platz gefüllt und die 
Kerwegäste warten nur darauf, die 
Kerweborsch ihres Örtchens betrach-
ten zu dürfen. Den musikalischen 
Rahmen dazu wird die Showband 
Soundwave gestalten, die wie jedes 
Jahr für gute Stimmung im Saal sorgt 
und auf individuelle Liedwünsche ein-
gehen wird.
Allerspätestens, wenn der Umzug am 
Sonntag, dem 18.10.ab 13 Uhr durch 
Leeheims Straßen rollt, hat auch der 
Letzte mitbekommen, dass endlich 
wieder Kerwezeit ist. Angeführt wird 
der Umzug stets vom Kerwevadder, 
der auf einem einzigartigen Gefährt, 
welches reitenden Pferden nach-
empfunden ist, flankiert von seinem 
Vorgänger sowie dem aktuellen Vize-
vadder, vorausfährt. Von dort präsen-
tiert er während des Umzugs an den 
Straßenkreuzungen Westring/Wiesba-
dener Straße, Erfelder Straße/Schul-
straße und an der Ecke Hauptstraße/
Kirchstraße den diesjährigen Kerwe-
spruch. Wir bitten alle Anwohner dies 
zu beachten und ihre Fahrzeuge mög-
lichst so zu parken, dass die Traktoren 
samt Rolle mit heruntergelassenen 
Bordwänden diese passieren können. 
Die Anwohner der Erfurter Straße 
werden gebeten Ihre Autos auf Ihre 
Privatgrundstücke zu stellen oder in 
den Seitenstraßen zu parken, sodass 
die Umleitung der Ortsdurchfahrt 
während des ersten Kerwespruchs 
Kreuzung Westring/Wiesbadener Stra-
ße weiterhin problemlos befahrbar 
sein kann. Sobald sich der Kerweum-
zug auf der Erfelder Straße befindet, 
ist die Umleitung der Hauptstraße 
in Richtung Wolfskehlen/Dornheim 
sowie in Richtung Ortmitte für etwa 
anderthalb Stunden nicht befahrbar. 
Aufgrund der Baustelle an der Kreu-
zung in der Ortsmitte, löst sich der 
Kerweumzug bereits bei der Einfahrt 
in die Backhausstraße auf. Wir bitten 
alle Anwohner der Backhausstraße an 
diesem Sonntag ihre Fahrzeuge nicht 
in der Backhausstraße zu parken, so-
dass alle Umzugswägen diese enge 
Straße problemlos passieren können. 
Wir bedanken uns hierfür schon ein-
mal im Voraus. 

Doch nun zurück zum Umzugsge-
schehen: Dem Kerwevadder folgen 
der Leeheimer Musikzug, der für mu-
sikalische Untermalung sorgt und die 
Kerweborsch, die auf ihren Wagen die 
vorgetragenen Missgeschicke nach-
stellen. Selbstverständlich kümmern 
sich die Kerwemädscher mit reichlich 
Freibier um das leibliche Wohl der 
Kerwegäste. Selbstverständlich fahren 
auch wieder unsere Kerwekids mit ei-
nem Wagen mit.
Wie seit einigen Jahren üblich geht es 
direkt nach dem Umzug ins „Rhein-
tal“. Bei freiem Eintritt gibt der Musik-
zug um 17:30 ein Saalkonzert für Alt 
und Jung. Im Anschluss wird dort bis 
tief in die Nacht gefeiert.
Am Montag (19.10.) folgt dann der 
für einige schönste Tag dieses Wo-
chenendes. Dort feiern die Kerwe-
borsch beim traditionellen Frühschop-
pen mit den Kerwegästen in den 
Gaststätten und Kneipen Leeheims. 
Gegen 17:30 Uhr laufen sie gemein-
sam mit den Kerwemädschern im 
„Rheintal“ ein, um den Frühschop-
pen in einen „gemütlichen“ Dämmer-
schoppen übergehen zu lassen.
Der Nachkerwesamstag (24.10.) fin-
det dieses Jahr bereits zum 8. Mal in 
der Heinrich-Bonn-Halle statt. Nach 
den vorangegangenen Erfolgen samt 
ausverkaufter Halle geht die Veran-
staltung dieses Jahr in die nächste 
Runde! Bei Einlass ab 19:00 Uhr und 
Beginn um 20:00 Uhr werden den 
Gästen eine atemberaubende Show, 
welche laut internen Quellen bereits 
durchgeplant sei, sowie eine Tombo-
la mit großartigen Preisen, darunter 
dem Leeheimer Kerwebaum, geboten. 
Der Platz in der Halle ist begrenzt. 
Eine Neuheit in diesem Jahr ist die 
Übernahme des Caterings durch Lucia 
und Laura Posteraro. Anlaufstelle für 
den Vorverkauf der Karten ist weiter-
hin die Gaststätte „Zur Milchküch“ 
(Klappergasse 1).
Da man bekanntlich aufhören soll, 
wenn’s am schönsten ist, ziehen die 
Kerweborsch und Kerwemädscher 
zum Abschluss der Kerb 2026 am 
Sonntag, den 25.10.nochmal zum 
Äpfelsammeln durch Leeheims Stra-
ßen. Die gesammelten Äpfel werden 
anschließend sorgfältig zu Apfelwein 
gekeltert, der dann zur Vorbereitung 
auf die Kerb 2026 an der berühmten 
Äpplersitzung zum Verzehr bereit-
steht.
Ganz vorbei ist die Kerb jedoch erst 
am darauffolgenden Wochenende, 

wenn sie wieder vergraben und der 
Baum zu seinem Gewinner gebracht 
wurde.

Die Leeheimer Kerweborsch und  
Kerwemädscher freuen sich auf  
Euren Besuch!
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Gemeinsam in Erfelden feiern
Wenn sich der Oktober dem Ende 
neigt, findet eine der traditions-
reichsten Veranstaltungen im gan-
zen Kreis statt. Die Rede ist von der 
Erweller Kerb.
In diesem Jahr wird zusammen mit 
dem Kerweverein und den Oaldrheu 
Kerweborsch in der SKG-Halle ge-
feiert.
Los geht es am 24. Oktober 2026 
um 17 Uhr mit dem beliebten Got-
tesdienst in der Erweller Kirche. Den 
lassen sich auch alle Erweller Kerwe-
borsch in feinem Zwirn mit ihren tra-
ditionellen Fahnen nicht entgehen, 
außerdem sind Besucher dabei na-
türlich herzlich willkommen. Unmit-
telbar danach wird die Erweller Kerb 
ausgegraben und feierlich im Fackel-
schein von den Kerweborsch durch 
den Ort getragen. Damit das auch 
jeder mitbekommt, werden dabei die 
guten alten Kerwelieder gesungen.
Gegen 19 Uhr kommen die Kerwe-
borsch von ihrer Runde durch den 
Ort am Heimatmuseum an. Dort 
muss dann der schwere Kerwebaum 
gestellt werden. Dies geschieht auf 
traditionelle Art und Weise mit rei-
ner Muskelkraft. Nach einer kurzen 
Verschnaufpause wird die diesjähri-
ge Kerweredd von unserem Kerwe-
vadder Henning Koch zum Besten 
gegeben. Darin werden die warten-
den Zuhörer an einige, ausgesuchte, 
Pleiten und Pannen der Einwohner 

von Erfelden im zurückliegenden Jahr 
erinnert.
Nach diesem ersten Höhepunkt des 
Abends freuen sich die Oaldrheu Ker-
weborsch sowie der Kerweverein, 
wenn wir Sie ab 20 Uhr in der SKG- 
Halle zum Kerwetanz begrüßen dür-
fen. Natürlich freut sich unsere Haus-
band, die beliebten Sandbach Boys, 
ebenso auf Sie. Einlass ist ab 19 Uhr.
Auch die Kerweborsch wollen sich 
dieses Jahr nicht lumpen lassen 
und habe eine Eingangsverlosung 
für Sie organisiert, bei 
der einige hochwertige 
Sachpreise auf glückli-
che Gewinner warten. 
Aber das ist noch nicht 
alles. Zu späterer Stunde 
können Sie die lange Zeit 
einstudierten Einlagen 
der Kerweborsch bewun-
dern. Dieses späte High-
light ist immer wieder 
sehenswert.
Auch für das leibliche 
Wohl an diesem Abend 
ist selbstverständlich 
bestens gesorgt.
Sie sollten sich diesen 
Abend auf keinem Fall 
entgehen lassen und 
rechtzeitig bei unserem 
ersten Vorsitzenden, Joa-
chim Darmstädter, unter 
06158 6934 einen der 

begehrten Tischplätze bestellen.
Weiter geht es am 25. Oktober mit 
dem schönen und beliebten Kerwe- 
umzug. Dabei fahren die geschmück-
ten Motivwagen ab etwa 13:30 Uhr 
auf einer traditionellen Runde durch 
den gesamten Ort. Aufgrund der 
Größe der Wagen bitten wir Sie, wer-
te Anwohner und Besucher, an die-
sem Tag das Parken an den Engstel-
len entlang der Route zu vermeiden.
Am Montag, den 26. Oktober findet 
ab 10 Uhr der tolle Frühschoppen 

statt. Erneut erwarten Sie alle Er-
weller Kerweborsch in der TV-Halle. 
Lassen Sie sich diesen Tag keinesfalls 
entgehen.

Die Oaldrheu Kerweborsch sowie 
der Kerweverein Erfelden 1994 e. V. 
freuen sich darauf, Sie als Gäste bei 
der Erweller Kerb 2026 begrüßen zu 
dürfen. 
Auf eine schöne Kerb und eine groß-
artige Zeit mit Freunden.

Erweller KerbErweller Kerb
24. bis 26. Oktober24. bis 26. Oktober
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Erweller KerbErweller Kerb
24. bis 31. Oktober24. bis 31. Oktober

Was der Sommer nahm, 
gibt die Kerb zurück
Was ein Sommer! Heiß war‘s, trocken war‘s. 
Rekordtemperaturen machten aus dem wunder-
schönen Altrhein einen mickrigen Bach und ließen 
nicht nur die Gärten austrocknen, sondern auch 
so manche Kehle. Alles wurde anstrengend, die 
Nerven lagen blank und Körperkontakt wurde 
unangenehm. Doch jetzt, wo die Temperaturen 
endlich nachlassen und der Kreislauf sich langsam 
wieder erholt, kommt auch die Lust aufs Rausge-
hen und Feiern zurück. Und wie gerufen kommt 
Ende Oktober die perfekte Gelegenheit, nachzu-
holen, was der Sommer schuldig geblieben ist. 
Endlich wieder tanzen, singen, den Alltagsstress 
vergessen, mit alten und neuen Freunden ansto-
ßen und natürlich die ausgetrocknete Kehle wäs-
sern. Endlich wieder Erweller Kerb.
Und lange muss man nicht mehr warten: Vom 
24. bis zum 31. Oktober feiern die Kerweborsch 
un Kerwemädscher vum Deutschen Haus und 
ganz Erfelden die Erweller Kerb.
Eröffnet wird das Kerwewochenende am Sams-
tag, den 24. Oktober, um 17 Uhr mit dem tra-
ditionellen Kirchweihgottesdienst in der Evan-
gelischen Kirche Erfelden. Alle sind herzlich 
eingeladen, bei dem Gottesdienst mit Kerwepre-
digt teilzuhaben und gesegnet in die Kerb zu star-
ten. Nach diesem besinnlichen Moment geht es 
für die Kerweborsch und Kerwemädscher weiter. 
An einem streng gehüteten Ort liegt schon ein 
ganzes Jahr die Kerb vergraben und es ist Zeit, sie 
endlich wieder vom Erdreich zu befreien. Ist dies 
geschafft, kann es endlich losgehen: Mit wehen-
der Fahne, Schubkarren, Spaten und Musikkapel-
le zieht die ganze Schar singend und jubelnd bis 
vor das Deutsche Haus. Am besten lauft ihr direkt 
mit, dort wird nämlich um 19:30 Uhr der präch-
tige, in Grün und Weiß geschmückte Kerwebaum 
in traditioneller Manier, mit bloßer Muskelkraft, 
in die Höhe gestemmt. Ragt die Baumspitze erst 
einmal über Erfelden, ergreift der diesjährige Ker-
wevadder Josh Eberling das Wort und hält die be-
rühmt-berüchtigte Kerweredd, in der so manches 
Missgeschick und so manche Anekdote aus dem 
vergangenen Jahr in Erfelden zur Sprache kommt.
Doch nach der Rede heißt es nicht etwa Heim-
gehen. Bleibt ruhig noch einen Moment stehen 
- wir nehmen euch mit! Alle gemeinsam ziehen 
wir, angeführt von der Fahne und begleitet von 
der Musikkapelle, weiter in die TV-Halle auf der 
Rheinallee. Dort angekommen, geht es dann 
endlich los: Die Band „Vis a Vis“ übernimmt die 
Bühne, die Musik füllt den Saal, die Stimmung 
steigt, plötzlich sind alle am Tanzen, Singen und 
gemeinsam Feiern. Spätestens wenn der Kerwe-
marsch durch die Halle schallt, dürfte auch der 
Letzte merken, dass der Abend noch lange nicht 
vorbei ist. 
Bei so einem langen Abend darf natürlich auch 
das leibliche Wohl nicht zu kurz kommen. Für die 
nötige Stärkung zwischendurch steht ein Pizza-

wagen bereit und versorgt alle hungrigen Kerwe-
besucher mit frisch zubereiteter Pizza. Und ehe 
man sich versieht, schlägt die Uhr Mitternacht, 
die Tanzfläche wird geräumt und die Kerweborsch 
und Kerwemädscher treten auf die Bühne. Jetzt 
wird gezeigt, was wochenlang einstudiert und 
geprobt wurde. Ein Mitternachtsspektakel, das es 
so in Riedstadt kein zweites Mal gibt.
Am Sonntag, den 25. Oktober, ab 13:00 Uhr, 
verwandelt sich Erfelden in eine einzige bun-
te Festmeile. Ein echtes Highlight der Erweller 
Kerb und etwas, das man heutzutage nur noch 
selten in dieser Form zu Gesicht bekommt. Was 
dabei durch Erfelden rollt, ist nämlich mehr als 
ein gewöhnlicher Kerweumzug. Es sind komplett 
selbstgebaute Bühnen auf Rädern, die mit viel 
Kreativität, handwerklichem Geschick und schau-
spielerischem Können, die Geschichten und Ereig-
nisse des vergangenen Jahres zum Leben erwe-
cken lassen. Geführt wird der Kerweumzug vom 
Ortskerwevadder Elias Rosseger, der vom Pferd 
herab mehrmals die Ortskerweredd hält. 

Der Umzug endet an der „Stiftung Soziale Ge-
meinschaft Riedstadt“ auf der Wilhelm-Leu-
schner-Straße, wo sich alle Beteiligten und alle 
Zuschauer zum traditionellen Kerweumtrunk ver-
sammeln und den Tag mit Getränken und lusti-
gen Gesprächen ausklingen lassen. Wer hier noch 
nie dabei war, sollte den Kerweumzug in Erfelden 
auf keinen Fall verpassen!
Am Montag, den 26. Oktober, heißt es aufstehen, 
Zähne putzen und ab geht‘s direkt in die TV-Halle 
- Frühshoppen ist angesagt! Ja, wer dachte, dass 
es langsam wieder ruhiger wird, hat sich gewal-
tig getäuscht. Hier feiern nochmal alle Erweller 
Kerweborsch und Kerwemädscher zusammen und 
Ihr seid natürlich auch eingeladen!
Ab 10 Uhr geht’s los. Bei gutem Essen von der 
Metzgerei Marienhof, kühlen Getränken und 
stimmungsvoller Musik darf man sich erst einmal 
zusammensetzen, anstoßen und über das vergan-

gene Kerwe-
wochenende 
lachen oder 
direkt los-
legen und die Schuhe auf dem Tanz-
parkett zum Quietschen bringen. Christian Ko-
walski sorgt schon am Vormittag für ordentlich 
Stimmung und auch später geht es musikalisch 
nahtlos weiter, wenn ein legendärer DJ über-
nimmt. Und schon bald kann sich keiner mehr 
im Saal zurückhalten, es wird laut gesungen, auf 
den Tischen getanzt und bis in die Nacht hinein 
gefeiert.
Nach so viel Feiern hat man sich auch erst einmal 
eine Pause verdient. Denkt aber nicht, das war’s 
mit Erweller Kerb! Am Samstag, den 31. Oktober, 
wird noch einmal ordentlich nachgelegt. Bei der 
Nachkerb heißt es noch einmal Batschkapp auf, 
Freunde schnappen und gemeinsam feiern. Eine 
berühmte Liveband sorgt für die passende Mu-
sik. Danach ist die Kerwesaison vorbei, also wird 
nochmal alles gegeben! Noch einmal richtig Party 
machen, tanzen, singen, trinken und die Erweller 
Kerb gebührend verabschieden.
Der Sommer hat die Natur ziemlich leiden lassen 
und die Hitze hat uns Menschen viel genommen: 
Ausgehen mit Freunden, den Nachbarn im Gar-
ten besuchen, feiern und tanzen gehen und all 
die Zeit, die man eigentlich mit Menschen hätte 
verbringen können, aber lieber drinnen oder im 
Schatten verbracht hat. Jetzt holen wir uns diese 
Zeit zurück. Auf der Erweller Kerb kannst du all 
das machen, was im Sommer zu kurz gekommen 
ist, mit Menschen, die es genauso vermisst haben 
wie du. Und spätestens am 1. November dürfte 
dann auch die Kehle wieder bestens gewässert 
sein.

Es laden herzlich ein:
Die Kerweborsch un Kerwemädscher vum Deut-
schen Haus
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Mobilität

So überwintern Reisemobile richtig
Zehn Tipps für das richtige Überwintern des Reisemobils.

Im April hat die Anzahl der in 
Deutschland zugelassenen Wohnmo-
bile die Millionengrenze überschrit-
ten. Doch nur die wenigsten wer-
den auch in der dunklen Jahreszeit 
bewegt. Wie überwintern die großen 
Fahrzeuge am besten? 
Die wichtigste Frage: Wohin mit der 
rollenden Ferienwohnung in Herbst 
und Winter? Einfach am Straßenrand 
abstellen wäre theoretisch möglich, 
sofern kein Saisonkennzeichen dage-
gen spricht, ist aber die schlechteste 
Lösung. Auch eine Abdeckplane ist 
nicht ratsam, denn darunter bildet 
sich Kondenswasser. Und das ständi-
ge Geflatter bei Wind zerkratzt den 
Lack. Ein Carport ist ebenfalls nicht 
ideal. Denn winterliche Temperatur-
schwankungen führen ebenfalls zu 
Rostbildung an Metallteilen wie den 
Bremsscheiben. Optimal sind trocke-

ne Scheunen mit festem Boden, wie 
man sie noch im ländlichen Raum 
findet. 
Vor dem Abstellen gibt es jedoch Ei-
niges zu tun. 
• Wartungsintervalle berücksichti-
gen. Ist das Motoröl schon etwas 
älter und bald zum Wechsel an der 
Reihe, sollte das noch vor der Win-
terpause erledigt werden. Außerdem 
den Frostschutz im Kühlwasser prü-
fen lassen. Tipp: Zügig einen Termin 
mit der Werkstatt machen, denn 
jetzt beginnt auch die Räderwech-
sel-Saison.
• Gründlich waschen. Sonst fressen 
sich die letzten Insektenreste in den 
Lack, die kleinen Krater lassen sich 
später nicht mehr wegpolieren. Auch 
das Dach nicht vergessen, sonst 
bildet sich dort Moos. Danach eine 
ausreichend lange Strecke fahren, 

damit alles Wasser abtrocknet und 
auch keine Feuchtigkeit in den Brem-
sen verbleibt, die zum Festrosten der 
Beläge führt. Vor dem Abstellen voll-
tanken, damit sich auch im Tank kein 
Kondenswasser bilden kann.
• Auto direkt mit warmem Motor 
abstellen, Lenkung geradeaus, damit 
keine radführenden Teile unter Span-
nung stehen.
• Reifen auf den zulässigen Höchst-
druck (Bedienungsanleitung) brin-
gen, um das Risiko von Standplatten 
zu reduzieren. Wenn Platz vorhan-
den ist, das Auto alle paar Wochen 
ein Stück hin und her schieben, da-
mit die Reifen nicht ständig auf der-
selben Stelle stehen.
• Wassertanks leeren. Das gilt für 
Frisch- und Grauwasser. Auch das 
WC nicht vergessen und alle Häh-
ne leerlaufen lassen. Und unbedingt 
die Siphons der Waschbecken und 
die Duschtasse durchpusten, damit 
diese nicht von Eisbildung zerstört 
werden. Problematisch: die Schei-
benwaschanlage. Sie lässt sich meist 
nicht so einfach entleeren, weil der 
Behälter unzugänglich verbaut ist. 
Und Dauerbetrieb der Pumpen kann 
zu deren Zerstörung führen. Also am 
besten vor dem Waschen Frostschutz 
einfüllen und die Anlage ein paarmal 
betätigen, damit sich die Flüssigkeit 
verteilt.
• Gasflasche schließen, Schränke öff-
nen, Ablagen auf verderbliche Waren 

durchsuchen, Kühlschrank desinfizie-
ren, Tür in Ventilationsstellung brin-
gen, Matratzen eventuell hochlegen, 
sofern kein Lattenrost vorhanden ist.
• Alle Fenster schließen, vor den 
Ventilationsöffnungen die Winterab-
deckungen anbringen. Luftentfeuch-
ter aufstellen. Faustregel: einer pro 
Meter Wohnraumlänge. Gelegentlich 
kontrollieren und die Behälter auslee-
ren. Falls Strom vorhanden ist, einen 
elektrischen Entfeuchter einsetzen.
• Die Antriebsbatterie ausbauen, 
aufladen und an einem kühlen Ort 
abstellen. Die Aufbaubatterie kann 
im Fahrzeug bleiben, wenn ein Stro-
manschluss vorhanden ist. Ansons-
ten ebenfalls ausbauen.
• Was man unbedingt unterlassen 
sollte: den Motor gelegentlich zu 
starten. Denn jeder unnötige Kalt-
start ist grundsätzlich Gift für die 
Technik. Zudem bilden sich beim 
Herumtuckern im Stand Unmengen 
von Kondenswasser, die Motor und 
Auspuffanlage sehr zuverlässig ros-
ten lassen.
• Auch das Aufbocken des Fahrzeugs 
zum Schonen der Reifen ist schäd-
lich. Zum einen wird sämtlichen 
Lagerbuchsen im Fahrwerk dabei 
der Hals langgezogen. Zum anderen 
kann sich der Aufbau verziehen und 
Klebestellen können reißen, sodass 
später Wasser eindringt. Und gerade 
das gilt es durch fachgerechtes Über-
wintern zu vermeiden.� (ProMotor)
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DONNERSTAG, 1. OKTOBER 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospelchor 
JOY.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.

FREITAG, 2. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.
• Gernsheim, Ev. Pfarrsaal, 18.00 Uhr, Posaunenchor.

SAMSTAG, 3. OKTOBER 2026 
TAG DER DEUTSCHEN EINHEIT
• Wolfskehlen; ev. Kirche, 17.30 Uhr, Kerb-Gottesdienst.
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.

SONNTAG, 4. OKTOBER 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 9.00 Uhr, ev. Gottesdienst.
• Goddelau; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Festgottesdienst zu 
Erntedank.
• Goddelau; kath. Kirche St. Bonifatius, 11.00 Uhr, 
Erntedank-Gottesdienst.
• Crumstadt; ev. Kirche, 14.00 Uhr, Erntedank-Gottes-
dienst mit Verabschiedung von Pfr. Julia Bokowski, mit 
Chor Kreuz&Quer.
• Erfelden; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Erntedankgottes-
dienst.
• Leeheim; kath. Kirche St. Alban, 9.30 Uhr, Erntedank-
Gottesdienst.
• Leeheim; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Erntedankgottes-
dienst mit Abendmahl und Posaunenchor, anschl. 
Suppeessen.
• Stockstadt; kath. Kirche, 9.30 Uhr, Hl. Messe.
• Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Erntedank-Gottes-
dienst.
• Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Erntedank-Gottes-
dienst mit Verabschiedung von Pfarrerin Dorothee 
Herwig.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Erntedank-Gottes-
diesnt mit Abendmahl, anschl. Kirchenkaffee.

MONTAG, 5. OKTOBER 2026
• Wolfskehlen, ev. Kirche, 10.00 Uhr, Kerwe-Früh-
schoppen an de Kerch.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Frauen-
hilfe.

DIENSTAG, 6. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.
• Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kirchenchor.

MITTWOCH, 7. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 9.00 Uhr, Frauenfrüh-
stück.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 9.00 Uhr, Frühstücks-
café.
• Biebesheim; Seniorenzentrum, 10.00 Uhr, ev. Gottes-
dienst.
• Biebesheim; kath. Kirche, 17.30 Uhr, Beichtgelegen-
heite; 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Bläser-
chor.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Senioren-
kreis.
• Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 8. OKTOBER 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospelchor 
JOY.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.
• Gernsheim; Haus Rheinaue, 10.30 Uhr, ev. Gottes-
dienst.

FREITAG, 9. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Freitags-
treff.
• Gernsheim, Ev. Pfarrsaal, 18.00 Uhr, Posaunenchor.

SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026
• Goddelau; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kerbgottesdienst mit 
Tina und Tom Müller.
• Crumstadt; ev. Kirche, 18.30 Uhr, Abendgottesdienst.
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Gernsheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Abendgottesdienst.

SONNTAG, 11. OKTOBER 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 9.30 Uhr, Heilige Messe.
• Erfelden; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Leeheim; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Wolfskehlen; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Erntedankgottes-
dienst.
• Stockstadt; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst.
• Allmendfeld; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Erntedank-Gottes-
diesnt mit Posaunenchor.

MONTAG, 12. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.

DIENSTAG, 13. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.
• Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kirchenchor.

MITTWOCH, 14. OKTOBER 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Bläser-
chor.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 15. OKTOBER 2026
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospelchor 
JOY.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.

FREITAG, 16. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.
• Gernsheim, Ev. Pfarrsaal, 18.00 Uhr, Posaunenchor.

SAMSTAG, 17. OKTOBER 2026
• Leeheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kerbgottesdienst.
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.

SONNTAG, 18. OKTOBER 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 9.00 Uhr, ev. Gottesdienst.
• Goddelau; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Erfelden; ev. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Wolfskehlen; ev. Kirche, 18.30 Uhr, Abendgottesdienst.
• Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Gottesdienst mit 
Taufgelegenheit.
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; ev. Kirche, 9.45 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit 
Taufe.

MONTAG, 19. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.

DIENSTAG, 20. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.
• Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kirchenchor.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Jugend- und 
Teamerkreis.

MITTWOCH, 21. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Seniorenzentrum, 10.00 Uhr, ev. Gottes-
dienst.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20 Uhr, Bläser-chor.

• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Senioren-
kreis.

DONNERSTAG, 22. OKTOBER 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospelchor 
JOY.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.
• Gernsheim; Haus Rheinaue, 10.30 Uhr, ev. Gottes-
dienst.

FREITAG, 23. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.
• Gernsheim, Ev. Pfarrsaal, 18.00 Uhr, Posaunenchor.

SAMSTAG, 24. OKTOBER 2026
• Goddelau; ev. Kirche, 18.30 Uhr, musikal. Gottes-
dienst mit Shanty-Chor.
• Erfelden; ev. Kirche, 17.00 Uhr, Kerbgottesdienst.
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 13.00 Uhr, Bücher-
flohmarkt.

SONNTAG, 25. OKTOBER 2026
• Riedstadt; Hospitalkirche, 10.00 Uhr, kath. Gottes-
dienst.
• Crumstadt; ev. Kirche, 10.00 Uhr, musikal. Gottes-
dienst mit dem Ukraine Chor, Chor Kreuz&Quer, M&M 
der LKG.
• Leeheim; ev. Kirche, 18.30 Uhr, Abendgottesdienst mit 
dem Kammertrio Con Gioia.
• Stockstadt; ev. Kirche, 11.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; kath. Kirche, 9.30 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst.
• Biebesheim; ev. Freikirche, 10.00 Uhr, Gottesdienst 
mit Kindergottesdienst.
• Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Gottesdienst mit 
der Wanderfriedenskerze.
• Allmendfeld; ev. Kirche, 9.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit der 
Wanderfriedenskerze.
• Gernsheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Quiznach-
mittag.

MONTAG, 26. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 16.30 Uhr, Bibelent-
decker.
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 19.30 Uhr, Kirchen-
chor.

DIENSTAG, 27. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Hintergasse 21, 20.00 Uhr, Ev. Posaunen-
chor.
• Biebesheim; kath. Kirche, 10.00 Uhr, Gebetskreis.
• Biebesheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Kirchenchor.
• Gernsheim, Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Jugend- und 
Teamerkreis.

MITTWOCH, 28. OKTOBER 2026
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 14.30 Uhr, Spatzen-
chor (4-7 Jahre); 15.10 Uhr, Ukulelegruppen.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 20.00 Uhr, Bläser-
chor.
• Biebesheim; neuap. Kirche, 20.00 Uhr, Gottesdienst.
• Gernsheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Abendgebet.

DONNERSTAG, 29. OKTOBER 2026
• Stockstadt; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehaus, 18.30 Uhr, Gospelchor 
JOY.
• Biebesheim; Ev. Gemeindehauskeller, 20.00 Uhr, 
Take Five.

FREITAG, 30. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Ev. Gemeindehaus, 10.00 Uhr, Yoga.
• Gernsheim, Ev. Pfarrsaal, 18.00 Uhr, Posaunenchor.

SAMSTAG, 31. OKTOBER 2026 
REFORMATIONSTAG
• Crumstadt/Goddelau; Friedhof, 15.00 Uhr/16.00 Uhr, 
Gräbersegnungen, Kath. Pfarrgemeinde Riedstadt.
• Leeheim; ev. Kirche, 19.00 Uhr, Riedstädter Refor-
mationsgottesdienst.
• Biebesheim; kath. Kirche, 18.00 Uhr, Hl. Messe.
• Gernsheim; ev. Kirche, 18.00 Uhr, Gottesdienst.

Helfen Sie Menschen in ihren letzten Stunden 
in Würde Abschied zu nehmen. 

Gemeinsam machen wir es möglich. 

   Für unser Hospiz im Landkreis Groß-Gerau.

Spenden Sie
Zuversicht &

Trost

1. Wünschen Sie sich  
Spenden für die Hospiz-
stiftung zum Geburtstag 2. Spenden Sie im Rahmen  

eines privaten oder  
betrieblichen Jubiläums

3.
Spenden Sie zu Weih-
nachten im Namen 
Ihrer Kunden und Ge-
schäftspartner

5. Werden Sie Fördermit-
glied der Hospizstiftung

4. Bitten Sie um Spen- 
den statt Blumen bei 
Beerdigungen

Via PayPal:

paypal@hospiz-gg.de

Hospizstiftung GG
IBAN DE81 5089 0000 0068 1297 02  
Volksbank Groß-Gerau

Hospizstiftung GG
IBAN DE72 5085 2553 0016 1373 33  
Kreissparkasse GG

Per Überweisung:

Wir 
auf Sie

Unsere Mission ist wertvoll, denn nur 
wenig ist so wichtig wie die Erhaltung 
von Würde und Menschlichkeit in 
schwierigster Lebensphase. Nach bis-
herigem Planungsstand brauchen wir 
für das Hospiz eine Summe von 

Diese Summe ermöglicht:

• Den Bau eines passenden Gebäudes
• Eine bedarfsgerechte Ausstattung
• Das Anstellen von Fachpersonal 
• Die Deckung der Betriebskosten 
• Werbung für weitere Spenden

bauen

10 Mio. Euro

Ihre Spende ist das 
Fundament

VIA PAYPAL 
paypal@hospiz-gg.de

SPENDENKONTEN
KONTOINHABER Hospizstiftung GG 
BANK Kreissparkasse Groß-Gerau
IBAN DE72 5085 2553 0016 1373 33
KONTOINHABER Hospizstiftung GG 
BANK Volksbank Darmstadt Mainz eG
IBAN DE30 5519 0000 0681 2970 16

Gemeinsam machen wir es möglich. 

   Für unser Hospiz im Landkreis Groß-Gerau.

Danke
für Ihre 

Hilfe !

www.hospiz-gg.dewww.hospiz-gg.de

   Für unser Hospiz im Landkreis Groß-Gerau.

Helfen
  Sie! .

Kirchentermine
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Gesund & Fit

Sicher
zu Hauseim Alter.

AMBULANTES PFLEGETEAM  im Ried

Wir pflegen

mehr zu tun

Haus-
notruf
Wir schauen persönlich vorbei !

Ab

M
ed

izinischer Dienst der Krankenv
er

si
ch

er
u

n
g

Be
wertung 20

Prüfnote

1,

19,- €/Monat
(44,50€/Monat, abzüglich 25,50 € Pflegekassenzuschuss)

Mehr Infos unter: 0 61 58 - 99 99-100 · www.pflege-im-ried.de

Diakoniestation 
Stockstadt am Rhein, im Ried,  
Geinsheim, Trebur, Astheim

ambulanter Pflegedienst
Informieren Sie sich unter:
Tel. 06158 84734 / Stockstadt/Rh. 
Tel. 06147 9354172 / Trebur 
Rufbereitschaft: 0171 3520942
www.gfde.de • info-stockstadt@gfde.de

– Anzeige –

Die Johanniter
Immer in Ihrer Nähe
und für Sie da.
An 365 Tagen im Jahr kommen unsere Mitarbeiter  
vom Hausnotruf, wenn Sie in Not geraten .

Tel. 06071 2096 420
hnr.dadi@johanniter.de
menue.dadi@johanniter.de
www.juh-da-di.de

So einfach kann  
Erkältungsschutz sein
Was Trinkwasser für das Immunsystem leistet

Wenn die Nase läuft und der Hals 
kratzt, scheint guter Rat teuer. Es 
gibt aber einige einfache Tipps und 
Tricks, wie man Erkältungen vorbeu-
gen und begegnen kann. Ein unter-
schätzter Klassiker dabei ist Trinkwas-
ser. „Es ist ein kostengünstiges und 
effektives Hausmittel. Das Wasser 
kann direkt aus dem Hahn getrun-
ken oder als Tee erhitzt oder inhaliert 
werden, um lästige Erkältungen zu 
lindern oder erst gar nicht krank zu 
werden“, sagt Jana Arnold vom Fo-
rum Trinkwasser.

Trinken, um schneller wieder 
gesund zu werden

Eine Erkältung selbst lässt sich zwar 
nicht „wegtrinken“. Aber ausrei-
chend Wasser zu trinken hilft dem 
Körper aus mehreren Gründen, 
schneller gesund zu werden:
- Feuchte Schleimhäute können Hals-
schmerzen lindern und die Abwehr 
von Krankheitserregern verbessern. 
- Flüssigkeit kann Schleim lösen und 
das Abhusten erleichtern. 
- Ein ausreichend hydrierter Körper 
kann das Immunsystem unterstützen 

und die Regeneration fördern. 
- Fieber und Schwitzen erhöhen 
den Wasserverlust – Wasser trinken 
gleicht das aus.

Warme Getränke und  
Wasserdampf 

Wasser und ungesüßte Tees sind 
dabei die beste Wahl. Warme Ge-
tränke eignen sich besonders, da 
sie Schmerzen lindern und die Im-
munfunktion der Rachenschleimhaut 
erhöhen können, weil der Hals besser 
durchblutet wird. Kräuterzusätze 
können die Wirkung verstärken. „So 
wirkt beispielsweise Salbei desinfi-
zierend und entzündungshemmend. 
Auch Thymian und Ingwer wirken 
antibakteriell“, erläutert Jana Ar-
nold. Aber Wasser sollte man nicht 
nur trinken, auch das Inhalieren von 
Wasserdampf hilft bei Erkältungen. 
So werden die Schleimhäute in den 
Atemwegen erwärmt und befeuch-
tet. Der Schleim in der verstopften 
Nase kann zudem durch eine Nasen-

spülung mit in Wasser gelöstem Salz 
besser abfließen.

Erkältungen vorbeugen
Außerdem hilft ausreichendes Trin-
ken nicht nur, wenn man bereits 
krank ist, es spielt auch eine wich-
tige Rolle bei der Vorbeugung von 
Erkältungen. Gerade in der kalten 
Jahreszeit halten wir uns häufiger in 
beheizten Räumen auf. Die trockene 
Luft begünstigt, dass unsere Schleim-
häute schneller austrocknen – das 
schwächt die Immunabwehr. Deshalb 
gelte für die Herbst- und Winterzeit, 
regelmäßig Wasser oder ungesüß-
te Kräutertees zu trinken, um die 
Schleimhäute feucht zu halten. „Er-
kältungen vorzubeugen, ist nicht nur 
gut für uns selbst, sondern auch für 
unser Trinkwasser“, ergänzt Jana Ar-
nold. „Denn so benötigen wir keine 
Medikamente, deren Wirkstoffe über 
das Abwasser in den Wasserkreislauf 
gelangen können.“� (DJD)
Quelle: Forum Trinkwasser e.V., Leipzig

Ein ausreichend hydrierter Körper kann das Immun-
system unterstützen und die Regeneration nach einer 
Erkältung fördern – umso weniger Medikamente sind 
bei der Genesung meist notwendig.
� Foto: djd/Forum Trinkwasser/ 
� vadimverenitsyn - stock.adobe.com
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Polizei Notruf	 110 
Feuer/Notarzt/Rettungsdienst	 112
Krankentransport	 19222

(Bei Inanspruchnahme der Apotheke außerhalb der allgemeinen Ladenöffnungs-
zeiten wird der gesetzliche Zuschlag von 2,50 Euro erhoben.)

Ärztliche Notdienstzentrale Ried, Philippshospital,          bundesweite Tel.: 116 117
Mo., Di., Do. 19.00 bis 0.00 Uhr, Mi., Fr. 14.00 bis 0.00 Uhr, an Wochenenden, Feier-
tagen und Brückentagen von 8.00 bis 00.00 Uhr. Zu allen anderen Zeiten wenden Sie 
sich bitte an Ihren Hausarzt, oder dessen auf seinem Anrufbeantworter benannten 
Vertreter. 

01.10.2026	 Linden-Apotheke, Groß-Gerau, Darmstädter Str. 33a	 06152/4317

	 Ring Apotheke, Seeheim-Jugenheim, Am Grundweg 10	 06257/84366

	 Böllensee Apotheke, Rüsselsheim, Wilh.-Sturmfels-Str. 18	 06142/62110

02.10.2026	 Löwen-Apotheke, Dornheim, Bahnhofstr. 7	 06152/59696

	 Rosen Apotheke, Rüsselsheim, Haßlocher Str. 34	 06142/62381

03.10.2026	 Linden Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 48	 06155/2350

	 Melibokus Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Hauptstr. 7	 06257/93310

	 Europa Apotheke, Rüsselsheim, Löwenstr. 27	 06142/67111

04.10.2026	 Viktoria-Apotheke, Rüsselsheim, Berliner Platz 24	 06142/41148

05.10.2026	 Linden-Apotheke, Crumstadt, Friedrich-Ebert-Straße 31 	 06158/86201

	 Michaelis Apotheke, Rüsselsheim, Feuerbachstr. 18	 06142/53660

06.10.2026	 Punkt Apotheke, Rüsselsheim, Im Reis 31	 06142/32261

07.10.2026	 Brunnen Apotheke, Pfungstadt, Am Römer 1	 06157/990619

	 Liebig Apotheke, Rüsselsheim, Liebigstr. 2	 06142/95560

08.10.2026	 Rosen Apotheke, Rüsselsheim, Haßlocher Str. 34	 06142/62381

09.10.2026	 Bären-Apotheke im Helvetia-Parc, Groß-Gerau, Helvetiastr. 5	 06152/1875740

	 AZ Apotheke, Rüsselsheim, Burggrafenlacherweg 18	 06142/63375

10.10.2026	 Falken-Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 6	 06155/2933

11.10.2026	 Europa Apotheke, Rüsselsheim, Löwenstr. 27	 06142/67111

12.10.2026	 Löwen Apotheke, Rüsselsheim, Am Löwenplatz 15	 06142/61626

13.10.2026	 Rochus-Vital Apoth. im Globus, Rüsselsheim, Am Steinmarkt 1	 06142/961950

14.10.2026	 Smart Apotheke, Rüsselsheim, Alzeyer Str. 11	 06142/4970030

15.10.2026	 –––

16.10.2026	 Böllensee Apotheke, Rüsselsheim, Wilh.-Sturmfels-Str. 18	 06142/62110

17.10.2026	 Kirschberg-Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 156	 06155/62044

18.10.2026	 Linden Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 48	 06155/2350

19.10.2026	 Apotheke am Gesundheitszentrum Goddelau, Frh.-v.-Stein Str. 9	 06158/915097

	 Konrad Apotheke, Alsbach-Hähnlein, Rodauer Str. 37	 06257/3402

	 Natur Apotheke, Rüsselsheim, Brandenburger Str. 14	

20.10.2026	 Berchelmann’sche Apotheke, Pfungstadt, Eberst. Str. 63	 06157/82071

	 Sonnen Apotheke, Rüsselsheim, Berliner Str. 5	 06142/41917

21.10.2026	 Löwen Apotheke, Pfungstadt, Eberstädter Str. 40	 06157/2939

22.10.2026	 –––

23.10.2026	 Engel Apotheke, Weiterstadt, Darmstädter Str. 34	 06150/10910

24.10.2026	 Sonnen-Apotheke, Pfungstadt, Eberstädter Str. 24	 06157/2230

	 Rochus-Vital Apoth. im Globus, Rüsselsheim, Am Steinmarkt 1	 06142/961950

25.10.2026	 St. Hildegardis-Apotheke, Gernsheim, Robert Koch Str. 7 	 06258/3319

26.10.2026	 Falken-Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 6	 06155/2933

27.10.2026	 Rolands Apotheke, Pfungstadt-Hahn, Kirchweg 8	 06157/9459888

28.10.2026	 Schindler Apotheke, Wolfskehlen, Lise-Meitner-Str. 8	 06158/9413245

29.10.2026	 Engel Apotheke, Weiterstadt, Darmstädter Str. 34	 06150/10910

30.10.2026	 Spitzweg-Apotheke, Griesheim, Wilh.-Leuschner-Str. 19	 06155/87850

	 Königstädter Apotheke, Rüsselsheim, Bensheimer Str. 61	 06142/33417

31.10.2026	 MedVital Apotheke, Weiterstadt, Rudolf-Diesel-Str. 26A	 06151/786460

	 Michaelis Apotheke, Rüsselsheim, Feuerbachstr. 18	 06142/53660
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DONNERSTAG, 1. OKTOBER 2026
• Goddelau; Kunstgalerie am Büchnerhaus, 19.00 Uhr, 
Autoren-Lesung mit Nicole Knoblauch „Ein Sommer für 
zwei Herzen“, Städtische Bücherei in Riedstadt.
• Goddelau; Gesundheitszentrum Workshopraum,  
19.30 Uhr, ABC Riedstadt (Anderes Burnout Café), 
Daniela Siegel Mediation & Coaching.
• Leeheim; Heinrich-Bonn-Halle, 19.00 Uhr, Sitzung der 
Stadtverordnetenversammlung.

FREITAG, 2. OKTOBER 2026
• Wolfskehlen, ev. Kirche, 19.30 Uhr, Kerwe Opening.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 20.00 Uhr, musikal. Lesung 
mit Henni Nachtsheim „Aller Kidnapping ist schwer“.

SAMSTAG, 3. OKTOBER 2026 
TAG DER DEUTSCHEN EINHEIT
• Erfelden; TV Halle, 10.00 - 16.00 Uhr, Kühkopflauf, 
Turnverein Erfelden 1899 e.V.

3. - 9. OKTOBER 2026
• Wolfskehlen; Bürgerhaus, Kerb.

SONNTAG, 4. OKTOBER 2026
• Leeheim; BüchnerBühne, 11.00 Uhr, Club der Dichter 
„Restsommer“ von Kea von Garnier.

MONTAG, 5. OKTOBER 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 18.30 Uhr, Happy Monday 
Jam Session.

DIENSTAG, 6. OKTOBER 2026
• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.
• Stockstadt; MAZ, 9.30 - 12.00 Uhr, Offene Krabbel-
gruppe „KrabbelMAZ“.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.
• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

MITTWOCH, 7. OKTOBER 2026
• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

DONNERSTAG, 8. OKTOBER 2026
• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Trommelgruppe „Vitambo“.

FREITAG, 9. OKTOBER 2026
• Leeheim; BüchnerBühne, 20.00 Uhr, BB-Nachtcafé
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 20.00 Uhr, Boppin’B 
(Rock’n’Roll).

SAMSTAG, 10. OKTOBER 2026
• Crumstadt; Jahnplatz, 10.00 Uhr, Boule-Fanny-
Turnier, TV Crumstadt Boule-Abt.
• Crumstadt; Fritz-Strauch-Halle, 10.00 Uhr, Selbst-
verteidigungskurs für Frauen, TV 1903 Crumstadt e.V.
• Crumstadt; Altes Rathaus, 13.00- 17.00 Uhr, Linux-
Café #3/2026, Reparatur-Café Riedstadt.
• Leeheim; BüchnerBühne, 19.30 Uhr, Jo van Nelsen 
„Kabarett im KZ“ Grammophonlesung.
• Wolfskehlen; Heimatmuseum, 14.00 Uhr, Vortrag 
von Michael Fraikin „Historische Wertpapiere mit 
Bezug auf die Zuckerindustrie vom 18. bis ins späte 
20. Jahrhundert“, Heimat- und Geschichtsverein 
Wolfskehlen.
• Stockstadt; Altrheinhalle Kulturraum, 14  - 18 Uhr, 
Fotoausstellung RiedFotoArt ’26, Fotoclub Ried e.V.

10.- 16. OKTOBER 2026
• Goddelau; Christoph-Bär-Halle, 419. Goller Kerb, 
Goller Kerweborsch.

SONNTAG, 11. OKTOBER 2026
• Leeheim; BüchnerBühne, 18.00 Uhr, Herbstrevue mit 
Achterbahn e.V.
• Stockstadt; Altrheinhalle Kulturraum, 10 - 18  Uhr, 
Fotoausstellung RiedFotoArt ’26, Fotoclub Ried e.V.

MONTAG, 12. OKTOBER 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

DIENSTAG, 13. OKTOBER 2026
• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.
• Stockstadt; MAZ, 9.30 - 12.00 Uhr, Offene Krabbel-
gruppe „KrabbelMAZ“.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.
• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

MITTWOCH, 14. OKTOBER 2026
• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

• Stockstadt; MAZ, 9.00 - 12.00 Uhr, Schwangerenbera-
tung, donum vitae Darmstadt, mit Terminvereinbarung.

DONNERSTAG, 15. OKTOBER 2026
• Stockstadt; MAZ, 9.00 Uhr, fem:start – Berufliche 
Zukunft gestalten, mit Terminvereinbarung, 
Frauenzentrum Rüsselsheim.

FREITAG, 16. OKTOBER 2026
• Erfelden; Ev. Gemeindehaus, 17.00 Uhr - 18.30 Uhr, 
Sprechstunde, VdK Erfelden.
• Leeheim; BüchnerBühne, 19.30 Uhr, Loriot „Küssen 
Sie Ihre Frau!“.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.

SAMSTAG, 17. OKTOBER 2026
• Goddelau; Büchnerhaus, 15.00 Uhr, Lesung „An die 
Familie“, Briefe aus dem Exil, BüchnerBühne.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 20.00 Uhr, Groundville 
Bastards (Heavy Metal Cover).

17. - 24. OKTOBER 2026
• Leeheim; Zum Rheintal, Kerb.

SONNTAG, 18. OKTOBER 2026
• Goddelau; P&R PArkplatz, 9.00 Uhr, Cleanup an der 
Bahntrasse Goddelau, RhineCleanUp Gruppe Riedstadt.
• Leeheim; BüchnerBühne, 16.00 Uhr, Anette Will & 
Axel S. „Knallpurgas Reise zum Mond“, Artistik.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 20.00 Uhr, Jazzapple (Jazz, 
Swing, Bossa Nova).

MONTAG, 19. OKTOBER 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 18.30 Uhr, Happy Monday 
Jam Session.

DIENSTAG, 20. OKTOBER 2026
• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.
• Stockstadt; MAZ, 9.30 - 12.00 Uhr, Offene Krabbel-
gruppe „KrabbelMAZ“.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.
• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

MITTWOCH, 21. OKTOBER 2026
• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

DONNERSTAG, 22. OKTOBER 2026
• Wolfskehlen; StRiedKULT-Klub, 19.30 Uhr, „Silent 
Book Club“, Buchhandlung Faktotum.
• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Trommelgruppe „Vitambo“.

Wir veröffentlichen kostenlos Termine und Veranstaltungshinweise von Ver-
einen oder sonstigen Initiativen. Lassen Sie uns Ihre Termine bitte schriftlich 
(Fax, E-Mail, Brief) zukommen. Eine telefonische Aufnahme ist nicht mög-

lich. Da uns die Termine teilweise sehr früh vorliegen, sollte man sich verge-
wissern, ob die Veranstaltungen auch wirklich stattfinden. Für die Richtigkeit 
der Angaben übernehmen wir keine Gewähr.

Termine

BUCHHANDLUNG

Gernsheimer Str. 29 · 64584 Biebesheim
Tel. 06258/972324 · Fax 06258/972325
Buchhandlung@B44.de · www.B-44.de

Inh. Thomas Bröning

Tel.: 06158/747333

Marie-Curie-Str.4 (Nähe B26/B44)

Gewerbegebiet-Wolfskehlen
www.buchhandlung-faktotum.de

Die Riedstädter Buchhandlung

www.forum-magazin.de



Seite 17

FREITAG, 23. OKTOBER 2026
• Goddelau; Christoph-Bär-Halle, 16.00 Uhr, Theater 
Con Cuore „Mau und Wau“, ab 3 Jahren, Kulturbüro + 
Behindertenbeauftragte.
• Leeheim; BüchnerBühne, 19.30 Uhr, Uli Höhmann 
„Gab’s Tote?“.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.
• Bischofsheim; Jugendhaus, 16.00 Uhr, Just Girls in 
action zum Internationalen Mädchentag, Mädchen-
arbeitskreis Kreis Groß-Gerau in Koop. mit Jugendbüro 
Riedstadt.

SAMSTAG, 24. OKTOBER 2026
• Goddelau; Jugendhaus WoGo United, 19.00 Uhr, 
Gitarrenkonzert mit Don Alder, StRiedKULT-Klub + 
Kulturbüro Riedstadt.
• Erfelden; TV Halle, 21.00 Uhr, Erfelder Kerb vom 
Deutschen Haus, Erweller Kerb Grün-Weiß e.V.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 20.00 Uhr, Die Opel-Gang 
(Toten Hosen Tribute).

24. - 31. OKTOBER 2026
• Erfelden; Deutsches Haus/SKG Halle, Kerb.

SONNTAG, 25. OKTOBER 2026
• Goddelau; Roter Hang Rundweg, Odenwaldklub 
Goddelau e.V.
• Erfelden; 13.30 Uhr, Erweller Kerweumzug, anschl. 
Umtrunk bei der Stiftung Soziale Gemeinschaft.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 17.00 Uhr, Alice Hoffmann 
„Torschlusspanik“.

MONTAG, 26. OKTOBER 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.

DIENSTAG, 27. OKTOBER 2026
• Goddelau; Rathaus, 18.00 Uhr, 3. Energiestammtisch 
im Jahr 2026 zum Thema Heizungstausch, Kreis Groß-
Gerau in Koop. mit dem Sanierungsmanagement der 
Büchnerstadt Riedstadt.
• Goddelau; Bürgertreff, 20.00 Uhr, Spielabend, Schach-
club Goddelau.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Männertreff, „Atempause“.
• Stockstadt; MAZ, 9.30 - 11.30 Uhr, Messen-Wiegen 
Elterntreff.
• Stockstadt; MAZ, 9.30 - 12.00 Uhr, Offene Krabbel-
gruppe „KrabbelMAZ“.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Training, SKG Stockstadt - Biebesheim.
• Stockstadt; Kulturraum/Altrheinhalle, 19.30 Uhr, 
Greensingers.

MITTWOCH, 28. OKTOBER 2026
• Crumstadt; Fr.-Ebert-Straße 91, 15.00 - 17.00 Uhr, 
Die Tafel - Riedstadt.
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 10.00 -  
12.00 Uhr, Bewegungsgruppe, „Atempause“.

DONNERSTAG, 29. OKTOBER 2026
• Goddelau; Rathaus, 19.00 Uhr, Sitzung des Sozial-, 
Kultur- und Sportausschusses.

FREITAG, 30. OKTOBER 2026
• Erfelden; Stiftung Soziale Gemeinschaft, 14.30 -  
16.30 Uhr, Aktivierungsgruppe, „Atempause“.
• Erfelden; Richthofenplatz, 16.00 Uhr, Frauenspazier-
gang, Frauen- und Gleichstellungsbüro.
• Leeheim; BüchnerBühne, 19.30 Uhr, Revue „Rudis 
Reichskabarett“.
• Stockstadt; Kegelbahn/Altrheinhalle, 17.00 Uhr, 
Jugendtraining (auf Anfrage), SKG Stockstadt - 
Biebesheim.
• Biebesheim; Kulturhalle, 19.00 - 21.00 Uhr, Frauen-
kleiderbörse, MAZ.

SAMSTAG, 31. OKTOBER 2026
• Erfelden; Phil Schäfer II Museum, 18.00 Uhr, Whisky-
Tasting, Heimat- und Museumsverein Erfelden.
• Leeheim; BüchnerBühne, 19.30 Uhr, TKKT-Show mit 
Thomas Keßler & Andy Schreck.
• Stockstadt; Altrheinhalle, 12.30 - 15.00 Uhr, 
Kinderkleider- und Spielzeugbasar, MAZ.
• Groß-Gerau; Kulturcafé, 20.00 Uhr, Whisky Tasting.

31. OKTOBER - 1. NOVEMBER 2026
• Leehim; Heinrich-Bonn-Halle, Lokalschau GZV 
„Vogelfreunde Leeheim“ e. V.

Herausgeber: Ulrich Diehl Verlag
und Medienservice GmbH

RiedFotoArt 26 in Stockstadt
Am 10. und 11. Oktober 2026 lädt 
der Fotoclub Ried zur RiedFotoArt ’26 
in den Kulturraum der Altrheinhalle 
Stockstadt ein.
Die Mitglieder des Fotoclubs präsen-
tieren wieder eine persönliche Aus-
wahl ihrer besten Bilder aus dem 
vergangenen Jahr. So entsteht eine 
abwechslungsreiche Ausstellung mit 
immer neuen fotografischen Eindrü-
cken.
Fotografie lebt vom Austausch. Des-
halb freuen sich die Mitglieder darauf, 
mit den Gästen über Bilder, Motive, 

Perspektiven und fotografische Tech-
niken ins Gespräch zu kommen.
Auch in diesem Jahr kann das Publi-
kum wieder seine drei Lieblingsbilder 
wählen. Unter den Teilnehmenden der 
Publikumswahl wird ein Lieblingsbild 
mit Bilderrahmen verlost.
Wer zwischendurch eine Pause einle-
gen möchte, kann bei Kaffee, Tee und 
Kuchen zu verweilen.
Die RiedFotoArt 26 ist am Samstag, 
10. Oktober, von 14.00 bis 18.00 Uhr 
geöffnet und am Sonntag, 11. Okto-
ber, von 10.00 bis 18.00 Uhr.
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Spendenkonto Tierschutzverein Gernsheim und Umgebung e.V.: Kreissparkasse Groß-Gerau  
IBAN: DE50 5085 2553 0003 0061 60, BIC: HELADEF1GRG

Spendenhotline: 09001-332235 Der Anrufer hat nach einer kurzen Ansage noch die Möglichkeit das Gespräch kosten-
frei durch Auflegen zu beenden. Nur wer in der Leitung bleibt und anschließend die Danksagung hört, der hat tatsächlich per Hotline gespendet. Üblicherwei-
se ist diese Telefonnummer nur aus dem deutschen Festnetz erreichbar.

Tierheim Gernsheim
Tierschutzverein Gernsheim und Umgebung e.V. • Tel. 06258-3184 • www.tierheim-gernsheim.de

NEWSNEWS 10/2026

Johny, Jimmy und Conny
Die 3 Katzen wurden von den Behörden beschlagnahmt. Sie 
haben sich im Tierheim gut eingelebt. Johny und Jimmy (die 
schwarzen Kater) sind sehr miteinander verbunden und da-
her sollten sie zusammen in ein neues Zuhause ziehen. Joh-
ny ist sehr menschenfreundlich und genießt seine Streiche-
leinheiten. Jimmy ist immer erst einmal zurückhaltend bei 
Fremden. Wenn er vertrauen gefasst hat, lässt er sich auch 
gerne streicheln. Mit ihren 6 Jahren sind sie im besten Kat-
zenalter.
Conny (die Langhaarkatze) ist zum Menschen sehr lieb und 
fordert und genießt ihre Streicheleinheiten. Sie ist aufge-
schlossen und neugierig. Sie hat einen Hang zur 
Eifersucht, wenn Sie gestreichelt wird, 
will sie auch die volle Aufmerksam-
keit ihrer Menschen haben. In 
diesen Situationen dürfen sich 
andere Katzen nicht nähern. 
Conny ist ebenfalls 6 Jahre alt.
Alle Drei sind geimpft, ge-
chipt und kastriert.
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Spendenkonto Tierschutzverein Gernsheim und Umgebung e.V.: Kreissparkasse Groß-Gerau  
IBAN: DE50 5085 2553 0003 0061 60, BIC: HELADEF1GRG

Spendenhotline: 09001-332235 Der Anrufer hat nach einer kurzen Ansage noch die Möglichkeit das Gespräch kosten-
frei durch Auflegen zu beenden. Nur wer in der Leitung bleibt und anschließend die Danksagung hört, der hat tatsächlich per Hotline gespendet. Üblicherwei-
se ist diese Telefonnummer nur aus dem deutschen Festnetz erreichbar.

www.DA.news

BSS Bautenschutzsysteme Bierbaum |
Telefon: 0151 587 277 25 | www.bss-100.de

Feuchte Mauern und SCHIMMEL müssen nicht sein!
Ein Albtraum für jeden Haus- und Wohnungsbesitzer, Feuchtigkeit im Mauerwerk. 
Setzrisse und Schimmelbefall können die Folge sein. Viele Menschen sind oft 
krank und leiden unter Lungen- und Bronchialerkrankungen, Asthma, Aller-
gien und Kopfschmerzen. Schimmel kann die Ursache sein; aber in jedem 
Fall werden Erkrankungen dadurch verschlechtert, Schimmelsporen befi n-
den sich auch in der Luft. Auch Ihre Haustiere können unter Schimmel leiden. 
Nach einer kostenlosen Analyse führen wir mittels modernster Technik die Mauer-
trockenlegung und Schimmelsanierung durch. Es ist nicht mehr nötig, ein Haus 

von Außen auf zu graben! Mittels Injektionstechnik wird das Mauerwerk abgedichtet.
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin – 
es geht um Ihre Gesundheit!

 Mittels Injektionstechnik wird das Mauerwerk abgedichtet.

Schimmelsanierung

TÜV-zertifi ziert

Große  Fliesenausstellung

Fachgerechte Verlegung

Individuelle Beratung

Flies die Welt, 
wie sie Dir gefällt!

Gerhart-Hauptmann-Str. 1 | 64589 Stockstadt/Rh | Telefon: 0 61 58 - 84 37 8

www.fliesen-boettiger.de

Ihre Anzeige in guten Händen

ANGELIKA  GIESCHE

06155 8774545 • angelika.giesche@udvm.de

M.S. Holz- und Bautenschutz
Inhaber: Milan Sljivic

Krönckestraße 2 · 64589 Stockstadt
Tel. 01 71 3 19 25 00 · Fax: 0 61 58 87 83 78

E-Mail: milan.sljivic@t-online.de

• Isolierungen, Abdichtungen und Verkleidungen
• Einbau von genormten Teilen und Fenstern
• Montagen von Carports
Schnell und zuverlässig zum Pauschalpreis • Kostenlose Beratung • Keine Anfahrtskosten
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Tel. 06103 804 990
www.residenz-ludwigshöhe.de

BERATUNG UND VERKAUF

Zusätzliche Highlights:
  Gemeinschaftliche Treff punkte 

im Innen- und Außenbereich

    Forum mit Kaminzimmer, Bibliothek, 
Gemeinschaftsraum, Gästeapartment

    Residenz-Garten mit Boule-Bahn, 
Rosenpavillon, Gartenschach

Wohnkonzept 
60 Plus
Neubau-Eigentums-
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Bestlage im 
Ludwigshöhviertel
Baubeginn Oktober 2026

Beispiel-Wohnungen:

2 Zimmer, 66 m2, Loggia 
€ 493.366,-
3 Zimmer, 72 m2, Loggia 
€ 543.454,-
5 Zimmer, 136 m2, Penthouse
€ 987.603,- 

In Darmstadt entsteht eine moderne 
Residenz mit seniorengerechten 
Eigentumswohnungen – komplett 
stufenfrei, mit Aufzug und hoch-
wertiger Ausstattung.

Ein Zuhause, viele Möglichkeiten:
Privatsphäre genießen, Gemein-
schaft erleben – und bei Bedarf 
Unterstützung nutzen.

KfW 40
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